
 
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft 
Ortsgruppe Paderborn e. V. 
 

(Homepage / Aushang Residenzbad / GSt. OG) 
 

Kurse zum Erwerb des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens (DRSA) in 2026: 
 
Schulungsstätten: Praxis im Bad: Schwimmoper, Sportzentrum Maspernplatz 

 

Theorieunterricht: Termin u. Ort werden im lfd. Kurs bekannt gegeben. 
 
 

Kurs-Zeiten: Praxis im Bad:  Jeweils Donnerstag, 17:15 – 19:30 Uhr. 
 

Hinweise: Der jeweils 1. Übungsabend beginnt bereits um 17:15 Uhr (Ausgabe 
Einlasskarte u. Prüfungskarte, Ausgabe Schulungsmaterial, Chip für 
Spint). 
 

Kurse RS 1, 3, 5 (Neuerwerb): Die 8 Übungsabende beinhalten 1 
Abend Theorieunterricht vorauss. am jeweils 6. Übungsabend. Der 
Termin wird  innerhalb des Kurses nochmals bekannt gegeben. 
 

Der RS5 (ab 22.10.2026) beginnt bereits in den Herbstferien! 
 
 

Anmeldungen:   Aufgrund der unverändert hohen Nachfrage ist eine Anmeldung nur 
online möglich. Ca. 10 Tage vor dem jeweiligen Kursbeginn wird 
die Online-Anmeldung für Bronze- und Silber-Kurse freigeschaltet. 
 

Anmeldedaten: Name/Vorname, Geburtsdatum, Anschrift, Telefon, 
Kursart Bronze oder Silber; bei Wiederholungsprüfung Bronze oder 
Silber auch das Datum der letzten Beurkundung lt. Ausweis) 
 

Die vollständige Teilnahme am Kurs ist Bedingung! 
  

Ansprechpartner:  DLRG-Ortsgruppe Paderborn e. V. 
Achim Sandmann 
Tel.: 0 52 51 - 7 22 96 
Mail: rettungsschwimmen@paderborn.dlrg.de    
oder: www.Paderborn.DLRG.de >> Rettungsschwimmen 

 
 

Ergänzende  
Informationen: 

Wiederholer: Kursangebot für Inhaber des DRSA Bronze oder Silber, die die 
Kenntnisse auffrischen möchten (Empfehlung: Alle 2 Jahre). 

 

Erste Hilfe-Kurs: Zum Erwerb des DRSA Bronze und des DRSA Silber ist der Nach-
weis eines Erste-Hilfe-Lehrganges (EH) von 9 Lerneinheiten gem. 
BAGEH erforderlich (bis Kursende nicht älter als 2 Jahre). Der 
Nachweis kann vorab mit der Anmeldung oder im Laufe des Kurses 
bis spätestens zum Kursende vorgelegt werden. 

 
 

Kursgebühr: 
 

45,00 € 
+ 20,00 € 

Rettungsschwimmkurs (inkl. Schulungsmaterial, Beurkundungen etc.) 
Nutzungsentgelt Bad 

  
  

Termine 2024: Kurs Nr. DRSA (Donnerstag)   
Neuerwerb,  RS 1: 15.01.-05.03.26 (8x) (Online-Anmeld. v. 02.01.-08.01.2026) 
    

Wiederholer, RS 2: 12.03.-02.04.26 (4x) (Online-Anmeld. v. 27.02.-05.03.2026) 
    

Neuerwerb, RS 3: 07.05.-09.07.26 (8x) (Online-Anmeld. v. 24.04.-30.04.2026) 
    

Wiederholer, RS 4: 03.09.-24.09.26 (4x) (Online-Anmeld. v. 27.08.-02.09.2026) 
    

Neuerwerb, RS 5: 22.10.-10.12.26 (8x) 
(Beginn in den Herbstferien!) 

(Online-Anmeld. v. 09.10.-15.10.2026) 

    
 
 

Darüber hinausgehende Kurstermine sind für Gruppen nach Absprache möglich. 
 


